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В нашей жизни все манипулируют все�
ми, но некоторые делают это эффек�
тивнее других. Все о манипуляциях в
семье и в бизнесе — в эксклюзивном
материале нашего журналиста.
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Как и почему тверские
подростки и молодежь ста�
новятся дропами и
«мулами»

Если жертвы мошенников
— это люди разного возрас�
та и социального статуса, то

пособниками преступников
все чаще оказываются моло�
дые люди и дети.

В 2025 году каждое пя�
тое киберпреступление в
России было совершено
людьми младше 18 лет. По
разным оценкам, от 50 до
70% всех так называемых
дропов — это молодые
люди в возрасте до 25 лет.

В УМВД России по Твер�
ской области рассказали, ка�
кими способами мошенники
вовлекают молодых людей и
несовершеннолетних в свои
преступные схемы.

Начальник контрольно�
методического отдела под�
полковник юстиции Юлия
Калошина озвучила впечат�
ляющие цифры. По итогам
2025 года ущерб, причи�
ненный самыми разными
мошенническими приемами,
составил 1 млрд 137 млн
234 тыс. рублей. Только в

Расходный
материал

Создание своего бизнеса
обернулось для десятков
россиян уголовными дела�
ми. В Тверской области
тоже есть такие случаи

На самозанятых и индивиду�
альных предпринимателей,
начавших бизнес на средства
соцконтракта, начали заво�
дить уголовные дел. Выпла�
ты на открытие своего дела
полагаются нуждающимся, а
в ходе проверок правоохра�
нители находят у них неуч�
тенные доходы. Иногда речь
идет о мизерных суммах.
Так, бьюти�мастер из Воро�
нежа стала фигуранткой уго�
ловного дела о мошенниче�
стве. Ей вменяют сокрытие
дохода в размере 168 руб�
лей. После огласки в ее деле
сейчас разбирается глава
Следственного комитета Рос�
сии Александр Бастрыкин.
Статья для предпринимате�
лей при этом суровая — мо�
шенничество в крупном раз�
мере (таковой считается
выплата в 350 тысяч руб�
лей, которую получают по
соцконтракту), по ней можно
получить до шести лет лише�
ния свободы.

Тверская прокуратура с
начала 2026 года сообщала
уже о шести подобных де�
лах. По версии следствия,
люди получали деньги на со�

Соцконтракты не столь
отдаленные

январе — феврале 2026
года около 300 жителей ре�
гиона лишились денег, став
жертвами мошенников.

И да, все чаще пособни�
ками преступников стано�
вятся молодые тверитяне.
Почему? Обмануть или за�
пугать, в принципе, можно
каждого. Но только молодо�

го человека, стесненного в
финансах и при этом имею�
щего большие амбиции,
можно хорошо замотивиро�
вать «легкой» работой, где
однозначно не придется по
ночам вагоны разгружать.

Чаще всего молодых лю�
дей привлекают к работе
дропами или «мулами» и ку�
рьерами для передачи де�
нег. Злоумышленники нахо�
дят себе юных помощников
во всевозможных соцсетях,
группах, мессенджерах. В
поисках легкого заработка
молодежь нередко присое�
диняется к преступным он�
лайн�сообществам, предос�
тавляя свои виртуальные
кошельки и карты для вы�
вода украденных средств.
Вербовщики могут нахо�
диться даже в школах, тех�
никумах, вузах.

«Можно на твою карту
сейчас деньги скинут, моя

здание студии дизайна, веде�
ние уроков настольного тен�
ниса, открытие кабинета
перманентного макияжа,
предоставление услуг кли�
нинга и тому подобное, но
тратили не по назначению.
Не исключено, что среди об�
виняемых есть и реальные
мошенники. Но массовый ха�
рактер таких дел говорит о
том, что государство (в слу�
чае соцконтракта) контроли�
рует не только расход бюд�
жетных средств, но и инте�

ресуется всеми доходами са�
мозанятых и ИП, в том чис�
ле неучтенными.

Общественники уже об�
ратились в Госдуму, СК и
Верховный суд с призывом
остановить волну уголовных
дел о мошенничестве против
получателей социальных
выплат. В нижней палате
парламента отметили, что
в каждом конкретном случае
надо разбираться отдельно,
депутаты запросят информа�
цию у соответствующих ве�
домств в связи с известными
фактами. Пока же эксперты

Общественники уже обратились в Госду�

му, СК и Верховный суд с призывом оста�

новить волну уголовных дел о мошенни�

честве против получателей социальных

выплат.

что�то заблокирована. А ты
потом на другой номер пе�
рекинешь»: так или любым
похожим способом можно
стать сообщником преступ�
ления, даже не догадываясь
об этом. Вот схема «тре�
угольника», при которой
человека используют втем�
ную.

«Чтобы не стать неволь�
ным соучастником мошен�
ников, при получении со�
мнительного перевода необ�
ходимо связаться со своим
банком и оформить возврат
денежных средств, отказав�
шись от сделки», — предуп�
реждает Юлия Калошина и
напоминает: не стоит без�
думно соглашаться на со�
мнительные услуги по пере�
воду чужих денег.

Используют молодых лю�
дей и подростков и для дру�
гих преступлений — с куда
как более серьезным нака�
занием. Для начала им
предлагают «непыльную»
работу курьерами. Но рабо�
та не всегда может быть
связана с трудом доставщи�
ка пиццы или картошки из
магазина. Речь порой идет
о курьерах, которые рас�
пространяют наркотики.
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советуют самозанятым и
ипэшникам, которые вос�
пользовались соцконтракта�
ми, быть начеку и готовить�
ся документально подтвер�
дить все переводы, в том
числе такие неочевидные,
как подарки от родственни�
ков или возвраты долгов
(практика показывает, что
проверяют даже самые не�
значительные суммы). Да и
всю свою деятельность луч�
ше документировать как
можно тщательнее — чеки,

договоры, акты, налоговая
отчетность, пригодятся даже
скриншоты переписок с кли�
ентами. Нелишним будет
потратиться на консульта�
цию с опытным юристом,
а также — на всякий случай
— иметь контакты адвоката,
специализирующегося на
экономических делах. Также
эксперты советуют провести
ревизию всем без исключе�
ния самозанятым и индиви�
дуальным предпринимате�
лям, чтобы быть готовыми к
вопросам со стороны налого�
виков.
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Вербовка проводится через
популярные социальные
сети. Подросткам поступает
предложение о подработке
в качестве курьера, однако
о том, что конкретно следует
распространять, говорят не
сразу. После получения согла�
сия юного «работника» инст�
руктируют, где он должен по�
лучить сверток с наркотика�

ми, где его спрятать и как от�
читаться о месте закладки че�
рез приложение в мобильном
телефоне. Разумеется, «соис�
кателя» убеждают в том, что
за это ему ничего не будет
по Уголовному кодексу. На са�
мом деле наказание за рас�
пространение сопоставимо с
наказанием за убийство — до
15 лет. Конечно, ребенка на
такой срок никто не посадит,
но последствия в дальнейшем
буду весьма серьезными.

Кроме того, фиксируются
в Тверской области и пре�
ступления откровенно терро�
ристического характера.

«За вознаграждение в не�
сколько тысяч рублей моло�
дые люди соглашаются под�
жечь банкомат, вышку сото�
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Арестован «обнальщик»,
пытавшийся дать
взятку сотруднику ФСБ
36�летний житель Твери попытался уладить вопрос
с УФСБ Тверской области и готовил крупную взятку
в размере 3 миллионов рублей за содействие в пре�
кращении уголовного преследования в отношении
него и его знакомого.

В качестве первого платежа мужчина принес си�
ловику 300 тысяч рублей и был задержан, так как
«взяткополучатель» предупредил руководство о наме�
рении фигуранта.

По материалам УФСБ региональным СК возбужде�
но уголовное дело о покушении на дачу взятки в осо�
бо крупном размере. Суд взял фигуранта под стра�
жу, сообщили в прокуратуре.

Указывается, что тверитянин опасался уголовного
наказания за незаконное обналичивание денежных
средств, а также привлечения знакомого за соверше�
ние налогового преступления.

Расходный
материал

вой связи или почтовое отде�
ление. Они тщательно гото�
вятся к выполнению задания
от своих удаленных курато�
ров, фиксируют на фото и
видео результаты своей рабо�
ты. Одни соглашаются на это
ради денег, другие — искрен�
не верят, что оказывают со�
действие спецслужбам или
выполняют важное государ�
ственное поручение», — рас�
сказывает старший следова�
тель СУ УМВД России по

Тверской области Василиса
Малоканова.

Старший следователь при�
вела в пример два завершен�
ных уголовных дела, которые
расследовались в Тверской
области. Оба фигуранта —
студенты�первокурсники.

Один за поджог военкома�
та получил 10,5 лет лишения
свободы, второй за поджог
служебных автомобилей по�
лиции — 1 год 3 месяца ус�
ловно. Но любая информа�
ция, даже с пометкой «услов�
ный срок», всегда может где�
то всплыть, испортить пла�
ны, карьеру, жизнь.

Стоит ли это «легких» де�
нег, потраченных за полчаса
на новый гаджет?
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Весенняя «Монетная не%
деля» завершилась в ре%
гионе

В  рамках весенней «Мо�
нетной недели», организо�
ванной при поддержке
Банка России, жители Верх�
неволжья вернули в обра�
щение 971 831 монету об�
щей стоимостью свыше
4,6 миллиона рублей.

Чаще всего сдавались
монеты номиналом 1, 2, 5
и 10 рублей. В частности,
в обращение вернулось бо�
лее 206,3 тысячи монет по

1 рублю, свыше 113 тысяч
двухрублевых, около 194
тысяч пятирублевых и по�
чти 307 тысяч десятируб�
левых.

В рамках акции также
было сдано почти 14 тысяч
монет номиналом 1 и 5 ко�

Ô È Í À Í Ñ Û

Почти миллион монет
вернули в оборот жители
Тверской области

пеек, а также 61 тысяча
десятикопеечных.

В период «Монетной
недели» для семей Твери
проходил ежегодный кон�
курс «Семейная копилка»,
организованный Тверским
отделением Банка России
и Министерством семей�
ной и демографической
политики Тверской облас�
ти.

Победителем стала се�
мья Никановых из Крас�
ного Холма, которые об�
меняли монеты на банк�
ноты на сумму 32 тысячи
180 рублей. Второе место

заняла семья Годжаевых
из Твери, принесшая мо�
неты на сумму свыше 17
тысяч рублей. В числе
призеров также оказались
семьи Черменевых, Бори�
совых и Ухабовых из Тве�
ри, Громовых из Ржева,

Демидовых из поселка
Медное, Зыбиных из Ста�
рицы и Самчелейкиных
из Кашинского округа.

В целом по России уда�
лось вернуть в оборот на 2
тонны больше мелочи, чем
в предыдущий раз. Люди
принесли на обмен около
55 миллионов монет на
сумму почти 252 миллиона
рублей, что на 7 милли�
онов рублей больше, чем
осенью.

Обмен мелочи прово�
дился не только в банках
и магазинах, но и в кассах
некоторых пригородных

железнодорожных вокза�
лов. Основная часть сдан�
ных монет — 86,7% — со�
ставила рубли разных но�
миналов, а остальные
13,3% — копейки.

Фото: архив редакцииФото: архив редакцииФото: архив редакцииФото: архив редакцииФото: архив редакции

В Твери тестируют
новые автобусы
В Твери тестируют
автобусы с USB�
портами для заряд�
ки устройств. Об
этом сообщил глава
Тверcкой области
Виталий Королев.

Новые автобусы
можно встретить на
маршрутах №2, 20,
36, 56. Уточняется,
что это транспорт
большой и средней вместимости для популярных и загру�
женных направлений.

В салоне размещены стикеры с QR�кодом, пассажиров
просят оставлять обратную связь.

По словам Виталия Королева, новые автобусы — часть
большого плана по улучшению работы общественного
транспорта.

За долги по зарплате
тверская фирма попала
под уголовное дело
Руководство ООО «Промстрой», за четыре месяца,  с октября
2025 года по январь 2026 года не платило 22 сотрудникам
зарплату. Долг в итоге составил более 2,7 млн рублей. Проку�
ратура после жалобы работников в ходе проверки установила,
что фирма имела финансовую возможность погасить задол�
женность, но работодатель предпочел расходовать средства со
счетов компании на другие производственные нужды. В связи
с этим прокуратурой внесено представление руководителю
организации. После вмешательства надзорного органа задол�
женность была погашена. Тем не менее по материалам про�
курорской проверки, направленным в следственные органы,
было возбуждено уголовное дело по части 2 статьи 145.1 УК
РФ (полная невыплата свыше двух месяцев заработной пла�
ты). «Следователем СК в рамках расследования уголовного
дела проводится комплекс необходимых следственных дей�
ствий, изучается финансово�хозяйственная деятельность обще�
ства», — уточняют в СУ СК РФ по Тверской области.

,,
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Законодатели и руководители кон�
трольно�счетных органов ЦФО об�
судили в Твери вопросы управле�
ния государственным имуществом

В Тверской области состоялась со�
вместная сессия Совета законода�
телей Центрального федерального
округа при полномочном предста�
вителе Президента Российской Фе�
дерации в ЦФО и контрольно�счет�
ных органов на тему: «Об особен�
ностях правового регулирования
вопросов управления и распоряже�
ния имуществом субъектов Россий�
ской Федерации».

В мероприятии приняли учас�
тие члены Совета законодателей
ЦФО и члены Совета контрольно�
счетных органов при Счетной па�
лате РФ, представляющие 30
субъектов Российской Федерации.
В числе участников также: сенатор
Российской Федерации — предста�
витель от Законодательного Собра�
ния Тверской области, заместитель
председателя Комитета Совета Фе�
дерации по бюджету и финансо�
вым рынкам Андрей Епишин,
председатель Законодательного Со�
брания Тверской области Сергей

В Твери обсудили вопросы управления
государственным имуществом

Голубев, Главный федеральный ин�
спектор по Тверской области аппа�
рата полномочного представителя
Президента РФ в ЦФО Сергей
Свитин, депутаты Законодательно�
го Собрания Тверской области.

С приветствием к участникам
заседания обратился глава региона
Виталий Королев. Он напомнил
слова президента РФ В. В. Путина,
что повышение эффективности уп�
равления государственным имуще�
ством — необходимое условие для
решения стоящих перед страной
задач. Виталий Королев обозначил
важные для региона направления,
требующие законодательного регу�
лирования. Это вопросы собствен�
ности на землю, ситуация с объек�
тами культурно�исторического на�
следия, приватизация. Отдельно
глава региона остановился на рабо�
те по предоставлению участникам
специальной военной операции и
членам их семей земельных участ�
ков, находящихся в областной соб�
ственности.

Сенатор Андрей Епишин под�
черкнул, что управление государ�
ственной собственностью субъек�
тов Российской Федерации является
одним из ключевых элементов ре�
гиональной экономической поли�
тики.

К числу актуальных проблем уп�
равления имуществом субъектов
РФ сенатор отнес неполноту и ра�
зобщенность учета и реестров, не�
эффективное использование иму�
щества, системные дисфункции
приватизационного процесса, а
также имущественные споры уров�
ней власти.

— Эффективное управление ре�
гиональной собственностью — это
не только вопрос законности, но и
вопрос финансовой самостоятельно�
сти и устойчивости субъектов Рос�
сийской Федерации, их способности
выполнять социальные обязатель�
ства перед гражданами. В этой свя�
зи необходима последовательная
работа законодателя по устране�
нию фрагментарности норматив�
ной базы, которая создает устойчи�
вые правовые пробелы, — отме�
тил Андрей Епишин.

Председатель Московской го�
родской Думы Алексей Шапошни�
ков отметил конструктивное взаи�
модействие с Законодательным
Собранием Тверской области,
основанное на подписанном в
2016 году протоколе о сотрудни�
честве.

Особое внимание Алексей Ша�
пошников обратил на законодатель�
ные инициативы в помощь участ�

никам специальной военной опе�
рации и членам их семей, предло�
женные Советом законодателей
ЦФО:

— Предложения Совета законо�
дателей были учтены в четырех
федеральных законах, указе прези�
дента и в приказе Министерства
обороны РФ.

Комментируя итоги заседания,
председатель Законодательного Со�
брания Тверской области Сергей
Голубев отметил, что в нашем ре�
гионе накоплен практический
опыт правового регулирования
вопросов управления и распоряже�
ния государственным имуществом
Тверской области.

Ò Ð À Í Ñ Ï Î Ð ÒМашин в городах становит�
ся все больше, а где и как
их парковать — из чисто
технической задачи все
чаще превращается в не�
разрешимую проблему

Во дворах, на парковках и
паркингах происходят насто�
ящие войны. Битвы за пар�
ковку можно уже смело вы�
носить в отдельный раздел
науки о конфликтологии.

ТТТТТам, гам, гам, гам, гам, где вде вде вде вде все общеесе общеесе общеесе общеесе общее
Сегодня практически  в каж�
дом дворе есть места, огоро�
женные ленточками, цепоч�
ками, конусами и другими
приспособлениями�маркера�
ми: «Мое!».

Нет, не «мое», то есть не
«ваше», даже если вы возведе�
те вокруг  машиноместа высо�
ченный забор со злой собакой
на привязи. Статья 36 Жи�
лищного кодекса дает четкое
определение: придомовая
территория относится к об�
щей собственности — и лю�
бая ее эксплуатация должна
быть согласована на общем
собрании собственников.

Поэтому кто первый
встал, того и тапки, кто пер�
вый припарковался, тот и
молодец.

В случаях самозахвата
придомовой территории ав�
товладельцем или группой
жильцов (а такое тоже бы�
вает) юрист Роман Егошин
советует для начала напи�
сать жалобу в управляю�
щую компанию или ТСЖ.
Обратиться в муниципаль�
ные органы — в районную
администрацию. Направить

Парковочные войны. Как не проиграть,
а законно выиграть?

жалобу в надзорные ведом�
ства — Государственную
жилищную инспекцию. На�
конец, можно обратиться и
в суд, указав в исковом заяв�
лении требование — приве�
сти придомовую террито�
рию в первоначальный вид.

Конечно, все эти жалобы
и иски — дело хлопотное,
небыстрое. Быстрее и про�
ще будет или договориться,
или смириться.

Исключения из правилИсключения из правилИсключения из правилИсключения из правилИсключения из правил
Сегодня в Твери появляется
очень много новых ЖК с уже
отстроенной инфраструкту�
рой, разграниченной парков�
кой и шлагбаумами на въез�
де. На придомовую террито�
рию распространяются те
же правила парковочных

мест: все общее. Но есть
одно исключение.

Отдельные места для пар�
ковки выделяются для авто�
мобилей людей с инвалидно�
стью. Чтобы получить такую
закрепленную территорию,
необходимо обратиться в уп�
равляющую компанию с за�
явлением, после чего УК обо�
рудует парковочное место
специальным знаком. Обору�
довать специально отведен�
ные места для инвалидов
предписывает статья 15 Фе�
дерального закона №181�ФЗ.

Разумеется, и это место
может занять кто угодно,
примеров тому множество.
В этом случае владелец ма�
шиноместа — инвалид сно�
ва обращается в УК с
просьбой решить вопрос.

У вас это место купле�У вас это место купле�У вас это место купле�У вас это место купле�У вас это место купле�
но? Куплено!но? Куплено!но? Куплено!но? Куплено!но? Куплено!

Отдельный вопрос — под�
земный паркинг в жилом
комплексе, где машиноместо
является частной собственно�
стью автовладельца.

Так как места такого пар�
кинга являются частной соб�
ственностью, то только соб�
ственник определяет, что бу�
дет на этом месте: ваша ма�
шина, машина гостей или
даже стоянка велосипедов. 
В теории.

А на практике — за пар�
ковку на чужом машиномес�
те нет даже административ�
ной ответственности. Зако�
нодательство предусматри�
вает наказание за проникно�
вение в жилище, но парко�
вочное место — не жилище,

разъясняет Роман Егошин.
Действия статьи 12.19 КоАП
РФ («Нарушение правил ос�
тановки или стоянки транс�
портных средств») на пар�
кинги тоже не распространя�
ется. Полицию в данном слу�
чае вызывать нет смысла, и,
как пояснили в тверской Го�
савтоинспекции, инспектора
выезжают только тогда, ког�
да нарушаются статьи, про�
писанные в законодательных
документах.

Вы не можете выписать
штраф, потому что вы не
уполномочены это делать,
не можете установить спе�
циальный знак, ведь, как бы
это ни было смешно, он бу�
дет действовать и на вас.

Не рекомендуется пы�
таться самим выкатить чу�
жую машину со своего за�
конного места. За любое по�
вреждение чужого авто нака�
зание будет суровее — за
умышленное повреждение
чужого имущества возможно
привлечение к администра�
тивной ответственности
(статья 7.17 КоАП РФ). И уж
тем более не стоит пытаться
выяснить отношения с само�
захватчиком при помощи ку�
лаков и оскорблений, за все
это наступает уголовная от�
ветственность.

А что же тогда можно сде�
лать с нарушителем вашего
личного парковочного про�
странства?

Самый простой способ —
установить на своем месте
обычный пластиковый конус
в расчете на то, что человеку
будет лень вылезать из сво�
ей машины, чтобы его уб�
рать, он присмотрит для
себя другое, не ваше место.

 Второй способ — уста�
новка (по согласованию с со�
седями) автоматического
шлагбаума. Въезжать смогут
только те, кому вы разреши�
те. Этот вариант, конечно,
потребует финансовых вло�
жений — и все равно не га�
рантирует 100�процентного
результата. Соседи могут со
всем согласиться, вложиться,
а потом сами же будут раз�
давать ключи друзьям, род�
ственникам, знакомым и
первым встречным, кото�
рые, в свою очередь, будут
парковаться на свободных
местах.

Наиболее оптимальный
вариант — вызывать эвакуа�
тор, а оплату его услуг потом
через суд взыскивать с за�
хватчика. Ну а самый безо�
пасный и в каких�то момен�
тах эффективный способ —
поговорить с человеком. Воз�
можно, он не знал, не уви�
дел, не понял, остановился
не из хитрого умысла, а по
беспечности. Надо же как�то
учиться жить в мире людей
и машин.

Марина Марина Марина Марина Марина ГАВРИШЕНКОГАВРИШЕНКОГАВРИШЕНКОГАВРИШЕНКОГАВРИШЕНКО
Фото: нейросети

— Законодательное Собрание
принимает активное и непосредст�
венное участие в решении многих
вопросов в данной сфере. Несо�
мненно, что и роль контрольно�
счетных органов в этом процессе
очень важна. Заключения и реко�
мендации Контрольно�счетной па�
латы Тверской области активно ис�
пользуются депутатами при рас�
смотрении законопроектов, на за�
седаниях профильных комитетов,
— сказал Сергей Голубев. — Ме�
роприятие ЦФО, которое состоя�
лось в Твери, несомненно, будет
способствовать выработке единых
подходов к управлению имуще�
ством в субъектах РФ.
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Компания «Ростелеком» обес�
печила умными домофонами
и камерами видеонаблюде�
ния уже 25 тверских домов

Несколько лет назад компания
«Ростелеком» предложила рос�
сиянам эффективный инстру�
мент для того, чтобы сделать
свою жизнь спокойнее, без�
опаснее и комфортнее и защи�
тить своих близких и свое
имущество от посягательств.
Этот инструмент — экосисте�
ма «Ростелеком Ключ», объе�
диняющая целый комплекс
цифровых сервисов: умные
счетчики, видеонаблюдение,
домофон, шлагбаум, систему
удаленного доступа.

«Составляющие системы
«Ростелеком Ключ» востребо�
ваны как у девелоперов, так
и у управляющих компаний
и собственников жилья. Пер�
вые, внедрив умные сервисы
еще на стадии строительства,
добавляют своим объектам се�
рьезное конкурентное преиму�
щество: квартира в «цифро�
вом» доме всегда выглядит
привлекательнее, чем такая
же, но в жилом комплексе без
видеонаблюдения или умного
домофона. Представителям УК
услуги помогут эффективнее
управлять объектом: дистан�
ционно контролировать ресур�
сопотребление, порядок на
придомовых территориях и в
подъездах, ограничивать въезд
во двор автомобилей, не при�
надлежащих жильцам, и дру�
гое. Ну а собственники квар�
тир будут уверены в собствен�
ной безопасности и неприкос�
новенности их имущества», —
рассказывает директор Твер�
ского филиала «Ростелекома»
Виталий Андрюшин.

Сегодня эти сервисы можно
встретить в домах 440 насе�
ленных пунктов России, в том
числе и Тверской области.
Только с начала года специали�
сты провайдера подключили к
платформе четыре многоэтаж�
ки областной столицы,
а это — более 1000 квартир.
Крупнейший проект — ЖК
«Новая Тверь», расположен�
ный по улице 2�я Красина. Все
16 его подъездов, а также две
входные калитки, ведущие на
придомовую территорию, ос�
нащены умными домофонами.
К слову, это первый много�
квартирный дом, «впускать» в
подъезды которого будет такое
количество умных устройств.

«Сервисами платформы
«Ростелеком Ключ» пользуются
в общей сложности жители бо�
лее четырех тысяч квартир до�
мов Твери и Нелидова. Наибо�
лее популярным решением
экосистемы по�прежнему оста�

Ростелеком повышает цифровой
комфорт жителей Твери

ется видеонаблюдение: на зда�
ниях и в подъездах многоэта�
жек установлено около 300 ус�
тройств. Все чаще устанавли�
вают  домофоны, которые так�
же оснащены камерами. Толь�
ко за последние полгода наши
специалисты смонтировали 20
подобных гаджетов, а их об�
щее количество превысило 50
штук. Уверен, к концу года ко�
личество «оцифрованных» ЖК
Верхневолжья кратно увели�
чится. Уже сегодня у нас в ра�
боте находятся 10 многоэта�
жек», — продолжает руководи�
тель регионального филиала
провайдера.

В прошлом году компания
представила два новых реше�
ния — сервис «Свободные
парковки» и систему информи�
рования населения о чрезвы�
чайных ситуациях через домо�
фоны в квартирах. Первая ус�
луга доступна для домов с под�
ключенным комплексным ви�
деонаблюдением компании.
Она работает на базе камер,
в режиме реального времени
передающих изображение с
придомовой территории. Ин�
формация о свободных местах
доступна пользователям мо�
бильного приложения «Ключ»
на онлайн�карте. Помимо это�
го, в услугу включена опция
«Smart�охрана», которая уведо�
мит владельца автомобиля о
нештатных ситуациях во дво�
ре. Второй сервис также мо�
жет быть организован на базе
уже установленных домофо�
нов. Управление этими и про�
чими опциями системы «Росте�

леком Ключ» осуществляется
через мобильное приложение
или личный кабинет на сайте
провайдера.

Вячеслав Жигарев, гене�
ральный директор УК ООО
«Элемент»:

— Система «Ростелеком
Ключ» — это, безусловно, по�
следнее слово в технологиях
управления жилым фондом.
Очень удобно, что отдельные
сервисы платформы можно
выбирать и комбинировать,
наподобие конструктора. Пока
мы остановились на видеона�
блюдении и приборах учета
электроэнергии, но уже рас�
сматриваем варианты исполь�
зования других решений.

Примечательно, что уста�
навливать умные сервисы
можно как по одному, так и в
комплексе, как в новостройке,
так и в хрущевке, как в одной
многоэтажке, так и в целом
микрорайоне.

Чтобы установить отдель�
ные решения платформы «Рос�
телеком Ключ» или внедрить
экосистему полностью, управ�
ляющим организациям и това�
риществам собственников жи�
лья необходимо документально
зафиксировать согласие и по�
желания собственников квар�
тир по внедрению цифровых
сервисов.

Фото: ПАО «Ростелеком».Фото: ПАО «Ростелеком».Фото: ПАО «Ростелеком».Фото: ПАО «Ростелеком».Фото: ПАО «Ростелеком».

На правах рекламы.На правах рекламы.На правах рекламы.На правах рекламы.На правах рекламы.
РекламодательРекламодательРекламодательРекламодательРекламодатель

ПАО ПАО ПАО ПАО ПАО «««««РостелекомРостелекомРостелекомРостелекомРостелеком»»»»».....

«Ростелеком Ключ», используя современные техно�
логии, открывает новые «умные» возможности по уп�
равлению домами.

Умный домофон позволяет открывать дверь дис�
танционно, через мобильное приложение, принимая
видеовызов на смартфон. Вы всегда будете знать,
кто пришел, а для гостей, курьеров, врача или сантех�
ника сможете создавать временные коды доступа.

Комплексное видеонаблюдение позволяет не толь�
ко видеть все, что происходит в подъезде и во дворе,
но и хранить записи с камер видеонаблюдения в об�
лачном сервисе, просматривая их по необходимости.
Технологии позволяют присмотреть за гуляющим во
дворе ребенком, обеспечить сохранность припарко�
ванного автомобиля, контролировать чистоту и бе�
зопасность в подъезде.

Умный шлагбаум автоматически распознает номе�
ра автомобилей жильцов. Во двор не смогут проехать
чужие машины, кроме машин гостей с временным
пропуском и спецтранспорта, который шлагбаум про�
пустит автоматически. Открывать и закрывать ум�
ный шлагбаум, так же, как и домофон, можно через
мобильное приложение.

Умный доступ позволяет использовать единый за�
щищенный цифровой ключ для всех замков и домо�
фона, а посторонние не смогут попасть ни в дом, ни
во двор.

Умные счетчики обеспечат автоматическую пере�
дачу показаний всех приборов учета в квартире, а уп�
равляющие компании, используя такие счетчики, мо�
гут снизить расходы на общедомовые нужды.

Управлять всеми этими умными сервисами можно
из одного приложения «Ростелеком Ключ» или через
личный веб�кабинет.



№1 (1422) 25 июня 2026 5

Утечка базы данных с персо�
налкой клиентов различных
компаний и сервисов, работа�
ющих онлайн, уже давно пере�
стала быть редкостью. Однако
и сами пользователи интерне�
та очень часто являются причи�
ной слива базовых сведений о
себе и своих близких

В эпоху, когда создание цифро�
вой копии человека — дело
вполне посильное искусственно�
му интеллекту при условии чет�
кого технического задания, не�
вольно возникает вопрос: как
обезопасить свою личность, дан�
ные и конфиденциальную ин�
формацию, чтобы не стать жер�
твой мошенников или «хозяи�
ном» фейковых аккаунтов, с ко�
торых распространяется ложная
и опасная информация?

Это несложно. Специалисты
ЦУР Тверской области напоми�
нают:  нужно соблюдать прави�
ла цифровой гигиены. Они про�
сты и понятны, многие из них
давно известны, но при этом
ничуть не устарели. И если им
следовать, можно избежать мно�
гих неприятностей и серьезных
проблем.

Пароли, пароли, паролиПароли, пароли, паролиПароли, пароли, паролиПароли, пароли, паролиПароли, пароли, пароли
Да, это по�прежнему важно,
даже если у вас включена двух�
факторная аутентификация. Все
равно придумайте разные паро�
ли для разных сервисов, не ис�
пользуйте свою дату рождения
и другие примитивные комби�
нации с именем и фамилией.

Будьте внимательны при вво�
де персональных данных на сто�
ронних сайтах: смотрите на
полную строку ресурса, оформ�
ление.

Устанавливайте приложения
только из официальных магази�
нов.

Не переходите по подозри�
тельным ссылкам, не скачивайте
файлы из ненадежных источни�
ков, не открывайте письма и со�
общения от незнакомых отпра�
вителей.

С осторожностью используй�
те публичный Wi�Fi: у него как
минимум должны быть логин и
пароль, лучше перед началом
работы в такой сети закрыть
доступ к файлам и папкам уст�
ройства со сторонних девайсов,
использовать VPN и ни в коем
случае не вводить персональные
(особенно платежные) данные
во время использования общедо�
ступных сетей.

ДокументыДокументыДокументыДокументыДокументы
Начнем с базы: не храните ска�
ны своих документов и пароли
от других сервисов в облачном
хранилище, в переписке в соци�
альных сетях и мессенджерах.
Несмотря на постоянное обнов�
ление и увеличение степеней
защиты, злоумышленники про�
должают взламывать личные
страницы пользователей.

Проверяйте материалы
перед публикацией: зачастую,

Выдал базу. Какими персональными
данными можно делиться в интернете?

 È Í Ò Å Ð Í Å Ò

находясь на отдыхе или радуясь
новой покупке, пользователи в
эйфории делятся с аудиторией
документами: фотографиями
паспортов, договоров купли�про�
дажи, где также указаны персо�
нальные данные.

Будьте бдительны: не стоит
доверять незнакомцам и «экс�
пертам» на форумах и направ�
лять им свои данные. То же са�
мое касается и интернет�ресур�
сов. Прежде чем оформить тур,
путевку или получить скидку,
консультацию, нужно проверить
ресурс на подлинность: не явля�
ется ли этот сайт или сообще�
ство поддельным, мошенничес�
ким.

Социальные сетиСоциальные сетиСоциальные сетиСоциальные сетиСоциальные сети
Сложно найти человека, у кото�
рого нет страницы хотя бы в
одной из известных социальных
сетей. Степень открытости со
своей аудиторией, а также кон�
фиденциальность профиля каж�

дый выбирает исходя из
комфортных для него усло�
вий.

Уже давно известный факт:
любая публикуемая информа�
ция имеет цифровой след. И
даже если вы удалили нечто не�
удачное, всегда найдется тот,
кто это заметил и сделал скрин�
шот. Конечно, распространение
информации пользователей ре�
гулируется нормами права, но
зачастую репутационные по�
следствия оказываются куда се�
рьезнее и важнее долгой юри�
дической процедуры привлече�
ния к ответственности. Помните
о соблюдении законодательства
и нормах культуры при обще�
нии в сети.

И снова паролиИ снова паролиИ снова паролиИ снова паролиИ снова пароли
Ошибочно считать, что если вы
прекращаете вести свой про�
филь, то он уже никому не ну�
жен. Обновляйте пароли и уда�
ляйте ненужные профили, если
не хотите запоздало узнать о
том, что ваших друзей и знако�
мых «просили о помощи» или
«собирали средства» от вашего
имени, а ваши близкие помогли
и перечислили деньги. К сожа�
лению, такие случаи по�прежне�
му очень часто происходят.

Ответ на главный вопросОтвет на главный вопросОтвет на главный вопросОтвет на главный вопросОтвет на главный вопрос
Так какими же персональными
данными можно делиться в ин�
тернете?

Для начала давайте оконча�
тельно определимся, что считать
персональными данными. Вот
их перечень: это ФИО, пол, дата
и место рождения; адрес, кон�
тактные данные (телефон,
email); информация об образо�
вании, месте работы, семейном

положении; паспортные данные,
ИНН, СНИЛС; биометрические
данные (фотографии, отпечатки
пальцев, данные голоса); специ�
альные категории данных (све�
дения о расовой,  национальной
принадлежности, политических
взглядах, состоянии здоровья и
т. д.). Также к персональным
данным могут относиться техни�
ческие данные, собираемые сай�
тами (IP�адрес, файлы cookie,
история посещений).

Теперь про то, когда нельзя
обойтись без предоставления
своих персональных данных.
Это четко регламентировано за�
конами РФ: такая информация
необходима для исполнения пол�
номочий госорганов; для заклю�

чения или исполнения договора;
для защиты жизни, здоровья или
иных жизненно важных интере�
сов лица, если получение его со�
гласия невозможно; для осуще�
ствления прав и законных инте�
ресов оператора или третьих
лиц либо для достижения обще�
ственно значимых целей;  для
профессиональной деятельности
журналиста, СМИ, научной, ли�
тературной или творческой дея�
тельности; в статистических или
исследовательских целях при ус�
ловии обязательного обезличи�
вания персональных данных;
если данные являются общедо�
ступными (например, справоч�
ники, адресные книги); если
данные подлежат опубликова�
нию или обязательному раскры�
тию в соответствии с федераль�
ным законом.

Какие данные лучше не пуб�
ликовать в интернете не только
в открытом доступе (на фору�
мах, в соцсетях и общественных

чатах), но и в мессенджерах и
личной переписке: это паспорт�
ные данные, ИНН, номер
СНИЛС; фотографии докумен�
тов, удостоверяющих личность;
данные банковских карт (номер,
CVC/CVV�код, срок действия);
биометрические данные (напри�
мер, селфи с паспортом); ин�
формация о месте жительства,
работы или учебы; контактные
данные (номер телефона,
email); личные и откровенные
фотографии; геолокация (осо�
бенно при автоматической
трансляции местоположе�
ния в соцсетях или приложе�
ниях).

Какой будет степень вашей
безопасности, решать вам. Пра�
вила цифровой гигиены — не
пустые слова и предупрежде�
ния. Соблюдайте их. И будьте
бдительны.

Иллюстрации к теме:Иллюстрации к теме:Иллюстрации к теме:Иллюстрации к теме:Иллюстрации к теме:
ИИ; интернет�мемы.ИИ; интернет�мемы.ИИ; интернет�мемы.ИИ; интернет�мемы.ИИ; интернет�мемы.



6 АФАНАСИЙ БИЗНЕС

Внимание, вами
манипулируют

Если вы не замечаете, что вами
манипулируют, значит, вы в ру�
ках профессионалов. Это смеш�
ная шутка. Но, как и в любой шут�
ке, здесь за легкостью словесной
мишуры скрыта малопривлека�
тельная правда: в нашей жизни
все манипулируют всеми, но не�
которые делают это эффектив�
нее других

Бывают ли полезные и вредные ма�
нипуляции? Можно ли манипулиро�
вать родными и близкими? Этично
ли использовать манипуляции в
бизнесе? Чем бытовые манипулято�
ры отличаются от манипуляторов
общественным сознанием? Разби�
раемся вместе.

КККККУУУУУДА ВЕТЕРДА ВЕТЕРДА ВЕТЕРДА ВЕТЕРДА ВЕТЕР, ТУ, ТУ, ТУ, ТУ, ТУДА ДЫМДА ДЫМДА ДЫМДА ДЫМДА ДЫМ
Знаете ли вы, что над многими на�
шими традиционными ценностями
в свое время тщательно работали
мастера плаката и других видов
пропаганды? Например, никто из
наших дедушек и бабушек не ро�
дился с сознанием, что Новый год
нужно встречать с бокалом «Совет�
ского» шампанского под мандарины,
шоколадное ассорти, салат «оливье»
и красную икру. Или что на 8 Мар�
та всем представительницам пре�
красной половины человечества не�
пременно необходимо дарить тюль�
паны или ветки мимозы. А теперь
это шаблон, стандарт, образец.
Было ли так какие�то 100 лет на�
зад? Конечно же, нет. Это результат
манипуляции общественным созна�
нием. И примеров такого управле�
ния в человеческой истории (не
только советской) множество.

Люди — существа социальные:
устойчивое выражение, которое
многие из нас заякорили в своем со�
знании как аксиому. Не менее вер�
ным является и то, что, находясь во
взаимодействии с другими людьми,
а также с результатами их интел�
лектуального труда, прямо или
опосредованно каждый из нас под�
вергается влиянию. И в зависимо�
сти от умысла окружения и окружа�
ющего это воздействие может быть
конструктивным или нет. Разруше�
ние основ, базиса, сомнение в кодах
идентичности к большим соци�
альным группам, достижение реак�
ции в моменте — это то, на что
способны манипуляторы.

ПРПРПРПРПРАВАВАВАВАВДА ГДА ГДА ГДА ГДА ГЛАЛАЛАЛАЛАЗЗЗЗЗА РЕЖЕТА РЕЖЕТА РЕЖЕТА РЕЖЕТА РЕЖЕТ
Интернет — область, в которой по�
стоянно применяются и оттачива�
ются манипулятивные техники и
приемы. Если при просмотре какой�
либо новости и чтении комментари�
ев к ней в соцсетях вас выводят на
эмоции, втягивают в разговор, кото�
рый изначально вам был не нужен
и не интересен, вы столкнулись с
манипулятором. В онлайн�обсужде�
нии обычно в таких случаях затра�
гивают еще и ваше личное (напри�
мер, обсуждают аватарку, или ваш
возраст, или вашу грамотность),
чтобы дезориентировать, а далее
работают как по шаблону: манеры
у таких специалистов обычно схо�
жи.

Еще одна из разновидностей ма�
нипуляции — создание в интернете
паники через слухи. И очень часто
для этого используют такой инстру�
мент,  как ложные комментарии
(фейковые отзывы) в местных сооб�
ществах и чатах. Их авторы прячут�
ся за придуманными ФИО, нарисо�
ванными с помощью ИИ изображе�
ниями и специально созданными
страницами, которые похожи на ак�
каунты реальных людей. В таком
случае у пользователей легче вы�

звать эмпатию и доверие. При пло�
хой информированности или во
время нештатной ситуации инфор�
мационный вакуум людям хочется
чем�то заполнить, а для большин�
ства эмпатия и переживание о чем�
либо в период стрессовой ситуации
становятся более легким путем, чем
анализ данных, вовлеченность и по�
гружение.

Известный пример: в момент
проведения эвакуации из�за атаки
БПЛА в 2024 году в Торопецком
муниципальном округе аналитики
ЦУР Тверской области фиксировали
в комментариях высокую актив�
ность фейковых аккаунтов, с кото�
рых распространялась провокаци�
онная/недостоверная информация
об обстоятельствах произошедшего.
Реальные люди подхватывали эту
информацию и, не зная, что стали
жертвой манипуляций, распростра�
няли ложь дальше — в других чатах
и комментариях.

Теме ложных комментариев и
гиперактивности ботов во время
ЧП и при появлении резонансных
новостей, а также другим видам ма�
нипуляций сотрудники ЦУР Твер�
ской области посвятили свое выс�
тупление на прошедшем в Твери
фестивале госпабликов.

Впрочем, не стоит считать, что
манипулятор — это только какой�то
злодей, обязательно враг со всеми
другими клише. Давайте будем чес�
тны: мы все время от времени при�
меряем на себя эту роль и даже
знаем удобные для себя приемы.
Принять эту часть своей жизни
важно, чтобы понять, насколько это
хорошо по отношению к другим и
часто ли близкие манипулируют
вами. Баланс в этом вопросе —
тема, конечно, дискуссионная. Но
нужно понимать одно: если вы дей�
ствуете уже за зоной комфорта дру�
гого, то возлагаете на себя дополни�
тельную ответственность и должны
осознавать и рассчитывать послед�
ствия.

ХОТЬ ВОЛКОМ ВОЙ, ДА ПЕСНЮХОТЬ ВОЛКОМ ВОЙ, ДА ПЕСНЮХОТЬ ВОЛКОМ ВОЙ, ДА ПЕСНЮХОТЬ ВОЛКОМ ВОЙ, ДА ПЕСНЮХОТЬ ВОЛКОМ ВОЙ, ДА ПЕСНЮ
ПОЙПОЙПОЙПОЙПОЙ
— Манипуляции — это способ за�
ставить человека или что�то сделать
(чего он сам не планировал), или
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иначе подумать (как он раньше не
думал), — поясняет бизнес�тренер
по soft skills Юлия Лавриненко. Она
более 19 лет преподает взрослым и
детям, коуч, йогиня смеха и органи�
затор wow�мероприятий, психолог
в гештальт�подходе, соавтор и веду�
щая психологического подкаста «Рас�
чистка чердака». По просьбе редак�
ции Юля рассказывает о манипуля�
циях в быту и в бизнесе.

— Наверное, чаще всего с мани�
пуляциями мы сталкиваемся в ин�
формационном пространстве. На�
пример, когда, листая новостную
ленту, видим заголовки�«открываш�
ки» или так называемые кликбейты,
которые создаются специально для
принуждения к чтению. Читателя
заманивают, интригуют и даже об�
манывают, чтобы он перешел на
сайт. Встречаются такие манипуля�
тивные техники не только в СМИ,
но и у блоггеров в мессенджерах и
в соцсетях. Сталкиваемся ежедневно
с манипуляциями мы также в рек�
ламе и маркетинге, которые порой
подменяют и формируют заново
наши потребности. Наверняка с
каждым из нас случались «внезап�
ные» покупки после просмотра рек�
ламы или разговора с продавцом в
магазине. Это результат манипуля�
ции.

Кстати, в бизнесе (особенно в
продажах) очень многое сопряжено
с манипуляцией и принуждением
сотрудников для получения лучшего
результата или выстраивания более
эффективной работы. Не считаю
это плохой историей, потому что
очень мало людей с рождения обла�
дают внутренней автомотивацией,
делают все сразу хорошо. Чаще, на�
оборот, все идет через большое ко�
личество сопротивления и, есте�
ственно, большое количество мани�
пуляций со стороны руководителей.
Поэтому одной из профессиональ�
ных компетенций любого руководи�
теля является умение манипулиро�
вать сотрудниками, чтобы получать
от них больше — или то, что необ�
ходимо.

Юлия отмечает, что слово «мани�
пуляция» в русском языке в значе�
нии «управлять кем�либо против
его воли» носит негативную окраску,

а манипуляторы считаются нехоро�
шими людьми.

— Как человек, который занима�
ется коммуникациями и учит лю�
дей, я часто сталкиваюсь с вопроса�
ми на данную тему. В частности,
людей интересует, существуют ли
полезные манипуляции и корректно
ли манипулировать людьми в биз�
несе. Нередко от менеджеров по
продажам приходится слышать, что,
мол, они не хотят никому ничего
навязывать, но при этом они забы�
вают, что по большому счету мани�
пуляция — это форма взаимодей�
ствия людей между собой, способ
налаживания контактов и выстраи�
вания связей. И мы едва ли не каж�
дый день прибегаем к манипуляци�
ям в быту, сами того не осознавая.

«О бытовых манипуляциях вооб�
ще не принято рассуждать, хотя мы
часто используем их, чтобы заста�
вить ребенка заправить постель,
сделать уроки, пойти в школу или,
допустим, побудить вынести мусор,
помыть посуду и купить цветы. Ма�
нипуляциями вообще пронизана вся
наша жизнь. То есть сказать, что
есть какие�то кристально чистые
люди, которые их вообще не исполь�
зуют, к сожалению, нельзя», —
разъясняет психолог и бизнес�тре�
нер.

— Другое дело, что количество
манипуляций, к которым прибега�
ют люди, у всех разное, как и цели,
которые при этом преследуются.
Естественно, по степени нанесения
вреда человеку в ходе манипуляции
можно определить, насколько это
вредно. Например, телефонные мо�
шенники манипулируют людьми за
счет страха, чувства вины, чувства
долга, чувства безопасности и заби�
рают чужие деньги. Это преступле�
ние. Но если вы — мужчина и вы
купили цветы женщине, потому что
она намекала вам на свои желания,
то вряд ли в этом можно усмотреть
какой�либо вред.

По словам Юлии Лавриненко,
манипуляции часто используются в
спорах как «последний аргумент», к
которому прибегают честолюбивые
люди, не готовые мириться с тем,
что есть другое мнение. Явный
признак такой манипуляции — раз�

личные варианты фразы «Если вы
разумный человек, то вы…» и про�
должение типа «согласитесь», «пой�
мете», «воздержитесь» и т.д. Каж�
дый человек, естественно, полагает
себя разумным, и поэтому манипу�
лятор нередко добивается результа�
та. Чтобы снять такую манипуля�
цию, вы можете открыто сказать
человеку, что слышите манипуля�
тивные фразы. Открытость — это
один из способов борьбы с манипу�
ляторами. Еще можно попросить
переформулировать вопрос или
просьбу, сославшись на то, что вы
недопонимаете собеседника. Или
напрямую спросить: «Что именно
вам от меня требуется?». И даже
вежливо отказаться от участия в ма�
нипуляции, например, прибегнув к
формулировке: «Можно я не буду
отвечать на этот вопрос?» или «Раз�
решите мне остаться при своем
мнении».

«Это помогает, потому что обыч�
но манипуляторы в быту неагрес�
сивные и недерзкие люди, они не
любят открытых столкновений», —
говорит Юлия.

Еще один яркий признак мани�
пуляции — ситуации, когда искусст�
венно создают сильный дефицит
времени, чтобы принудить челове�
ка к принятию быстрого решения
(нужно срочно разрешить ребенку
ночевать у друга, купить горящую
путевку, взять кредит на условиях,
которые действуют только сегодня,
назвать смс, чтобы продлить дого�
вор). В таком случае необходимо
себе, прежде всего, а затем и собе�
седнику сказать: «Мне нужно вре�
мя» или «Я подумаю». Взять паузу и
дождаться, когда эмоции стихнут, —
это хорошее средство против мани�
пуляторов.

— Оружием против любой ма�
нипуляции является самопознание.
Если вы купили, допустим, горящую
путевку в Сочи, хотя еще утром не
собирались никуда ехать, это, ско�
рее всего, означает, что вы устали,
вам нужен отпуск, а чья�то манипу�
ляция лишь подтолкнула вас к дей�
ствию. Но если вы приобрели тре�
тий кухонный комбайн или пятый
телевизор, то пора признаться, что
пришло время хорошенько разо�
браться в себе.

В общем, манипуляции — это не
зло и не добро, а неотъемлемая
часть человеческих коммуникаций
и нашей жизни. Важно не злоупо�
треблять ими самому и не попа�
даться на крючок злостным манипу�
ляторам. В идеале лучшим методом
противодействия манипуляции, ко�
торая наносит вам вред, является
прекращение общения с таким че�
ловеком. Но если вами манипулиру�
ет близкий человек, которым вы до�
рожите, и общение с которым не
можете прекратить, то здесь, конеч�
но же, имеет смысл как�то выстраи�
вать отношения, пытаться объяс�
нять и договариваться, меняя ситуа�
цию к общему благу, — подводит
итог психолог.

 Иллюстрация сгенерирована
с помощью ИИ
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Один — серый, другой — белый
В нынешней реальности
смысловое поле сочета�
ния «домашние животные»
давно не ограничивается
кошками и собаками.
В квартирах и домах спо�
койно заводят енотов,
сов, ежей, лис, мини�пи�
гов и других зверей. Наш
журналист пообщался с
автором канала «Невыду�
манные гусиные исто�
рии», в доме которой ужи�
ваются два гуся, кошка
и собака

«Это плохая ирония», —
сказала наша собеседница
своему мужу, когда он по�
дарил ей брелок в виде
гуся. Тогда Юлия еще не
была хозяйкой двух гусей
и автором канала «Невыду�
манные гусиные истории»,
где теперь показывает, ка�
ково это — жить бок о бок
с этими птицами, собакой
и кошкой.

— Почему именноПочему именноПочему именноПочему именноПочему именно
гуси?гуси?гуси?гуси?гуси?

— В нашей семье я из
тех людей, которым нра�
вятся животные, и я очень
много разных сельхозжи�
вотных наблюдала в дет�
стве. У нас были куры,
кролики, а гусей — нет.
Когда была маленькой,
мечтала о лошадях, а уже в
сознательном возрасте по�
чему�то задумалась о гусях.
Мне было известно, что
они долго живут, узнают
хозяев и в целом у них
привязанность к людям
есть. Я думала, что когда�
то на пенсии, когда пере�
стану много ездить, я заве�
ду себе гусей. Все время
мужу присылала смешные
видео. В итоге в октябре
2025�го я возвращаюсь из
командировки, и он мне
говорит за два дня до мое�
го дня рождения: «Я дол�
жен тебе показать, потому
что ты все равно узнаешь».
В общем, у нас в сарае си�
дело два гуся. Это был шок.

«Когда запекать будете?»«Когда запекать будете?»«Когда запекать будете?»«Когда запекать будете?»«Когда запекать будете?»
Гуси считаются одними из
самых умных птиц, обла�
дают хорошей памятью,
способны к обучению и от�
личают своих от чужаков.
При хорошем уходе эти
птицы могут дожить до
20—30 лет: самый старый
в мире гусь, Джордж из
Великобритании, дожил до
49 лет 8 месяцев.

Знакомым Юлии при�
шлось не раз объяснять,
что ее птицы не еда, а пи�
томцы, — как попугайчики,
только гуси. К слову, такое
необычное соседство вызва�
ло любопытство не только
у людей: «К нам прилетает
ворона, мы уже ее узнаем в
лицо. Сидит в разных точ�
ках и наблюдает за ними.
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Возможно, ждет, что будут
яйца или еще что».

Как в известной песен�
ке, у Юлии белый и серый
(Зина и Герман). Для них
на участке построен стиль�
ный домик с отоплением,
светом, поилкой и вытяж�
кой. За исключением
«квартирного вопроса» и
дорогостоящего лечения,
содержать двоих травояд�
ных птиц не дороже, чем
собаку. Но есть и свои ню�
ансы, которые, скорее, не
позволят завести гуся в
квартире: этой птице нуж�
на вода, она опорожняется
до 50 раз в сутки, а от
линьки кругом полно пуха
и перьев. С уборкой хозяй�
ке помогают воробьи.

— У нас в саду нет ни
одного гусиного пера, по�
тому что их воруют мел�
кие птицы. Утро начинает�
ся с того, что у нас на учас�
тке стая воробьев собира�
ет пух. Однажды я видела,
как воробей пытался ута�
щить маховое перо: его
сносило ветром — очень
эпичное зрелище.

— К— К— К— К— Какакакакакой у Зины и Гой у Зины и Гой у Зины и Гой у Зины и Гой у Зины и Гер�ер�ер�ер�ер�
мана распорядок дня?мана распорядок дня?мана распорядок дня?мана распорядок дня?мана распорядок дня?

— Утром я встаю макси�
мально рано, потому что сол�
нце встало — гуси просну�
лись. Выпускаю их во двор,
наливаю воды, нарезаю им
капустки. Это занимает ми�
нут 15. Я дольше наблюдаю
за тем, как они потягивают�
ся, бегают, потом вот эти
утренние «га�га�га». Вечером
то же самое: загнать, дать
еды, налить воды, включить
отопление, если надо.

Еноты в перьяхЕноты в перьяхЕноты в перьяхЕноты в перьяхЕноты в перьях
По словам Юлии, гуси дей�
ствительно очень сообра�

зительные: за две недели
они выучили команду «до�
мой», понимают интона�
ции, знают свои имена, уз�
нают людей. Хозяевам та�
ких питомцев нужно быть
готовыми к тому, что это
сверхлюбопытные живот�

ные. Они будут пробовать
на клюв все — и это не
стремление нашкодничать,
а такой способ познания.
Юлия сравнила их манеру
с поведением енотов.

У каждого свой харак�
тер. Зина — говорливая и
звонкая, со временем из
задиристой «Зины�дрези�
ны» стала более мягкой и
нежной. Герман, назван�
ный в честь банковского
деятеля, отличается пытли�
вым умом и приноровился
преодолевать высокие пре�
пятствия (домашние гуси
слишком тяжелые, чтобы
летать). А еще он научился
подниматься по ступень�
кам, и теперь, когда от�
крыта дверь, спокойно
заходит в дом.

Гуси очень социальные
и общительные. Когда они
теряют друг друга из вида,
то издают похожий на вос�

клицание звук; если над
ними что�то летит — тоже
есть свои опознавательные
знаки, рассказала хозяйка.

Самые драматичные
сцены у неразлучной па�
рочки разворачиваются у
воды:

— Герман, как трехлет�
ний ребенок, считает:
все — его. На днях на�
блюдала такую картину:
Зина очень смешно бежит
в таз с водой поплескать�
ся. Герман не сразу заме�
тил, что она удаляется, а
когда увидел и понял, что
она бежит в водоем, рва�
нулся за ней — выгонять.
Теперь приходится закры�
вать калитку, пока она
плещется, чтобы он ей не
мешал.

С остальными питомца�
ми выстроилась иерархия.
Кошку, как самую малень�
кую, гоняют и гуси, и
французский бульдог. А
пес, поскольку конкурирует
за внимание хозяев, гоняет
гусей. Но те постепенно
привыкли и уже пытаются
ущипнуть собаку за бок —
это или игра, или снова
момент познания.

Наблюдение за другойНаблюдение за другойНаблюдение за другойНаблюдение за другойНаблюдение за другой
жизньюжизньюжизньюжизньюжизнью
В отличие от кошек и со�
бак, Зина и Герман не
дают себя гладить и не
сидят на руках, но тем не
менее подходят, общаются,
щипают (другим словом —
трогают). Дело в том, что
Зина и Герман попали в
семью уже подросшими.
Птица становится абсо�
лютно ручной, если выкар�
мливать ее с рождения —
тогда человек будет вос�
приниматься как родитель
или пара. Но в этом случае
отсутствие человека для
нее стресс: например, из�
вестные всем волнистые
попугаи в состоянии стрес�
са могут не только отка�
заться от еды, но и нано�
сить себе увечья, выщипы�
вать перья. До появления
в апреле Германа Зина пе�
реживала утрату первого
компаньона (оказалось, что
он изначально был зара�
жен птичьей болезнью,
вылечить его не удалось).

— Можно сказать, что
это была депрессия. Было
очень грустно на это смот�
реть: она лежала, вытянув
шею и положив голову на
пол. Гуси парные, для них
важны сородичи. Я с ней
выходила гулять, сидела,
но она все равно в итоге

Гуси считаются одними из самых умных

птиц, обладают хорошей памятью, способ�

ны к обучению и отличают своих от чужа�

ков. При хорошем уходе эти птицы могут

дожить до 20—30 лет: самый старый в

мире гусь, Джордж из Великобритании,

дожил до 49 лет 8 месяцев.

уходила в домик и там гру�
стила. Какое�то время я
даже давала ей антидеп�
рессанты.

— Получается, для вас— Получается, для вас— Получается, для вас— Получается, для вас— Получается, для вас
сейчас гуси сейчас гуси сейчас гуси сейчас гуси сейчас гуси — это боль� это боль� это боль� это боль� это боль�
ше созерцательное удо�ше созерцательное удо�ше созерцательное удо�ше созерцательное удо�ше созерцательное удо�
вольствие?вольствие?вольствие?вольствие?вольствие?

— Раньше я думала,
что гуси целый день ходят,
едят, и больше ничего они
не делают.  Но оказалось,
им обязательно нужно по�
общаться, подойти. Ино�
гда, когда в душе как�то не
так, выходишь во двор или
смотришь в окно, наблю�
даешь за их обычной жиз�
нью — все невзгоды от�
ключаются. Потому что
это правда какая�то другая
жизнь. Пес часто спит, у
кошки свои дела, а эти хо�
дят перед тобой. Сидишь
в саду, читаешь, и слышно,
как сзади кто�то отрывает
травку и пережевывает ее
своим клювом — две газо�
нокосилочки такие милые.
Конечно, мне бы хотелось,
чтобы они были ручными,
чтобы они подходили, об�
нимались, на ручках сиде�
ли. Может быть, это про�
изойдет чуть позже.

Елизавета Елизавета Елизавета Елизавета Елизавета ШМЕЛЁВАШМЕЛЁВАШМЕЛЁВАШМЕЛЁВАШМЕЛЁВА

Фото: Невыдуманные
гусиные истории

Хозяевам гусей нужно быть готовыми

к тому, что это сверхлюбопытные живот�

ные. Они будут пробовать на клюв все —

и это не стремление нашкодничать, а та�

кой способ познания.
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Почти каждый человек хотьПочти каждый человек хотьПочти каждый человек хотьПочти каждый человек хотьПочти каждый человек хоть
раз в жизни переживал потерюраз в жизни переживал потерюраз в жизни переживал потерюраз в жизни переживал потерюраз в жизни переживал потерю
домашнего питомца, которыйдомашнего питомца, которыйдомашнего питомца, которыйдомашнего питомца, которыйдомашнего питомца, который
был полноценным и любимымбыл полноценным и любимымбыл полноценным и любимымбыл полноценным и любимымбыл полноценным и любимым
членом семьи. Хоронить ихчленом семьи. Хоронить ихчленом семьи. Хоронить ихчленом семьи. Хоронить ихчленом семьи. Хоронить их
или нет? Молиться ли о лю!или нет? Молиться ли о лю!или нет? Молиться ли о лю!или нет? Молиться ли о лю!или нет? Молиться ли о лю!
бимцах? Наш журналист изу!бимцах? Наш журналист изу!бимцах? Наш журналист изу!бимцах? Наш журналист изу!бимцах? Наш журналист изу!
чил мнение на этот счет пред!чил мнение на этот счет пред!чил мнение на этот счет пред!чил мнение на этот счет пред!чил мнение на этот счет пред!
ставителей разных конфессийставителей разных конфессийставителей разных конфессийставителей разных конфессийставителей разных конфессий

Домашние животные для многих
своих хозяев не менее дороги,
чем другие члены семьи. Четве!
роногие, пернатые, пресмыкаю!
щиеся и даже ручные грызуны,
кажется, умеют любить, про!
щать, сопереживать, быть пре!
данными до конца лучше иных
людей. Поэтому смерть, а, увы,
жизнь любых домашних живот!
ных гораздо короче человеческой,
обожаемых Васьки или Рекса —
это зачастую не меньшая траге!
дия для хозяев, чем смерть любо!
го другого близкого. Неудивитель!
но, что это любимое существо хо!
чется достойно проводить и похо!
ронить не хуже, чем человека на
полноценном кладбище.

КККККЛАДБИЩА ДОМАШНИХЛАДБИЩА ДОМАШНИХЛАДБИЩА ДОМАШНИХЛАДБИЩА ДОМАШНИХЛАДБИЩА ДОМАШНИХ
ЖИВОТНЫХЖИВОТНЫХЖИВОТНЫХЖИВОТНЫХЖИВОТНЫХ
Не будем указывать конкретные
координаты, но маленькие не!
санкционированные кладбища
домашних животных есть во
всех рощах Твери: Комсомоль!
ской, Бобачевской, Первомай!
ской. А там не просто все как у
людей: есть могилки, которые по
своей роскоши могут конкуриро!
вать с человеческими.

Игрушки, миски, ошейники,
цветы, любимые печеньки на мо!
гилках. Памятники из мрамора
или гранита с цветными фото
любимцев. И даже православные
кресты, лампады и церковные
свечи.

И тут возникает разумный
вопрос: насколько хороша идея
с крестами и свечами, можно ли
молиться за умерших питомцев?

«ЖИВОТНЫЕ НЕ ИМЕЮТ«ЖИВОТНЫЕ НЕ ИМЕЮТ«ЖИВОТНЫЕ НЕ ИМЕЮТ«ЖИВОТНЫЕ НЕ ИМЕЮТ«ЖИВОТНЫЕ НЕ ИМЕЮТ
ПОНЯТИЯ О ГРЕХЕ ИПОНЯТИЯ О ГРЕХЕ ИПОНЯТИЯ О ГРЕХЕ ИПОНЯТИЯ О ГРЕХЕ ИПОНЯТИЯ О ГРЕХЕ И
НЕ НУЖДАЮТСЯ В СПАСЕНИИ»НЕ НУЖДАЮТСЯ В СПАСЕНИИ»НЕ НУЖДАЮТСЯ В СПАСЕНИИ»НЕ НУЖДАЮТСЯ В СПАСЕНИИ»НЕ НУЖДАЮТСЯ В СПАСЕНИИ»
За ответом на этот вопрос я об!
ратилась к иерею храма апостола
Луки в Твери, создателю и автору
канала «Позитивный батюшка»
Антонию Русакевичу.

— Т— Т— Т— Т— Так моак моак моак моак можно ли молитьсжно ли молитьсжно ли молитьсжно ли молитьсжно ли молиться обя обя обя обя об
умершем домашнем питомце?умершем домашнем питомце?умершем домашнем питомце?умершем домашнем питомце?умершем домашнем питомце?

— Вопрос о молитве за домаш!
них животных требует от право!
славного христианина понимания
фундаментальной грани, которую
проводят Священное Писание и
церковное предание между чело!
веком и остальным животным
миром. Человек создан по образу
и подобию Божию (Быт. 1:26!
27), что определяет его уникаль!
ное положение в творении. Глав!
ное различие заключается прежде
всего в природе души и в способ!
ности к нравственному выбору.

Человек обладает бессмертной
душой, способной к богообще!
нию, духовному росту и наследу!
ющей вечность. У животных же,
согласно наиболее распростра!

ненному в православии святооте!
ческому мнению, душа «смертна»:
она неразрывно связана с телом и
умирает вместе с ним. Хотя Писа!
ние и говорит о них как о «душе
живой» (Быт. 1:20), эта душа
иного порядка, нежели человечес!
кая. Кроме того, человек несет
личную нравственную ответ!
ственность за свои поступки, мо!
жет грешить и приносить покая!
ние. Животные же не имеют по!
нятия о грехе и не нуждаются в
спасении в том смысле, в каком
это понимается для человека.
Именно поэтому Церковь не мо!
лится о прощении грехов живот!
ных или об упокоении их «души».

— Животное заболело. За— Животное заболело. За— Животное заболело. За— Животное заболело. За— Животное заболело. За
здравие можно молиться?здравие можно молиться?здравие можно молиться?здравие можно молиться?здравие можно молиться?

— Церковная практика строго
различает частную, домашнюю
молитву и общественное богослу!
жение. Частная молитва о своих
питомцах не только возможна, но
и похвальна. Православная тради!
ция приветствует личную молит!
ву христианина, особенно во вре!
мя болезни или опасности для

животного. Это проявление люб!
ви и милосердия к творению Бо!
жию, ибо сказано в Священном
Писании: «Блажен, иже и скоты
милует» (Притч. 12:10). В личной
молитве, обращаясь к Богу свои!
ми словами, верующий может
просить об облегчении страданий
питомца, о его выздоровлении
или защите. Такая молитва угодна
Господу, поскольку исходит из лю!
бящего и сострадательного серд!
ца.

В народном благочестии сло!
жилась добрая традиция обра!
щаться в домашней молитве к оп!
ределенным святым — небесным
покровителям «братьев мень!
ших». К ним относятся святые,
которые при жизни проявляли
особую любовь и заботу о живот!
ных или которым Господь дал
благодать помогать в таких нуж!
дах. Так, общими покровителями
домашних животных считаются
святые мученики Флор и Лавр, а
также святые Модест и Власий. К
покровителям кошек относят пре!
подобных Гертруду Нивельскую и
Нектария Оптинского, а собак —
святого мученика Христофора. О
крупном скоте молятся священно!
мученику Власию Севастийскому
и священномученику Афиногену,
о лошадях — святым Флору и
Лавру, о птицах — святому муче!

Всех создал Бог, но не за всех
надо молиться
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нику Трифону, а о пчёлах — пре!
подобным Зосиме и Савватию
Соловецким. В личной молитве
вы можете просить их ходатай!
ства перед Богом о вашем питом!
це, вдохновляясь также примера!
ми святых Серафима Саровского
и Герасима Иорданского, явивших
удивительное тепло и заботу
даже к диким зверям.

Совершенно иначе обстоит
дело с молитвой на богослужении.
Подавать записки «о здравии» или
«об упокоении» животных в храм
для поминовения на Литургии,
панихиде или молебне категори!
чески нельзя. Это связано с тем,
что общественная молитва Церк!
ви — это молитва за членов Тела
Христова, то есть за крещёных
православных христиан, которые
являются участниками церковных
таинств. Животные не являются
членами Церкви, поэтому их име!
на не могут поминаться в одном
ряду с именами людей.

Грань в вопросе о молитве за
питомцев пролегает не столько
между категориями «можно» и
«нельзя», сколько между личным
благочестием и участием в литур!
гической жизни Церкви. Верую!
щий со спокойной совестью мо!
жет возносить домашнюю молит!
ву о своих любимцах, но не дол!
жен пытаться включить их в цер!

ковные Таинства и требы, пред!
назначенные исключительно для
человека.

У КАУ КАУ КАУ КАУ КАТТТТТОООООЛИКЛИКЛИКЛИКЛИКОВ И МУОВ И МУОВ И МУОВ И МУОВ И МУСССССУУУУУЛЬМАНЛЬМАНЛЬМАНЛЬМАНЛЬМАН
НЕТ МОЛИТВЫ ЗА УПОКОЙНЕТ МОЛИТВЫ ЗА УПОКОЙНЕТ МОЛИТВЫ ЗА УПОКОЙНЕТ МОЛИТВЫ ЗА УПОКОЙНЕТ МОЛИТВЫ ЗА УПОКОЙ
УМЕРШИХ ЖИВОТНЫХУМЕРШИХ ЖИВОТНЫХУМЕРШИХ ЖИВОТНЫХУМЕРШИХ ЖИВОТНЫХУМЕРШИХ ЖИВОТНЫХ
Схожая позиция по этому вопро!
су у католической церкви и в ис!
ламе.

В католической традиции нет
молитвы за упокой умерших жи!
вотных. Это связано с тем, что,
согласно христианскому вероуче!
нию, у животных нет бессмерт!
ной души, которая могла бы об!
рести вечную жизнь, как у чело!
века. Однако это не означает, что
нельзя проявлять заботу или
скорбь по поводу умершего жи!
вотного. Человек может молиться
о его здоровье, благополучии или
о том, чтобы Господь облегчил
страдания.

В исламе тоже таких молитв
нет, но ислам учит бережному и
милосердному отношению к жи!
вотным, запрещает жестокость по
отношению к ним. Мусульмане
верят, что в Судный день все жи!
вые существа, включая живот!
ных, предстанут перед Аллахом.
При этом к животным неприме!
нимы понятия греха, добра и зла,
а также судьба в Раю или Аду.

Единственное исключение
среди всех религиозных конфес!
сий — буддизм, где за умершее
животное не только можно, а
нужно молиться.

Согласно буддийскому миро!
воззрению, смерть животного
рассматривается не как оконча!
ние пути, а как переход сознания
в другую форму. Буддисты верят,
что в зависимости от накоплен!
ной кармы душа человека может
переродиться в другое тело, в том
числе и животного.

КАК ПРКАК ПРКАК ПРКАК ПРКАК ПРАВИЛЬНО ХАВИЛЬНО ХАВИЛЬНО ХАВИЛЬНО ХАВИЛЬНО ХОРОРОРОРОРОНИТЬОНИТЬОНИТЬОНИТЬОНИТЬ
ЖИВОТНЫХЖИВОТНЫХЖИВОТНЫХЖИВОТНЫХЖИВОТНЫХ
За животных не только нельзя
молиться (если мы, конечно, не

буддисты), но и нельзя их хоро!
нить в землю. Речь уже не про
религию, а про российские зако!
ны.

Минсельхоз России с 1 марта
2025 года обновил правила ути!
лизации биологических отходов, к
которым относятся любые живот!
ные. Закон не разделяет зверей и
птиц на домашних и сельскохо!
зяйственных, поэтому правила за!
хоронения распространяются на
все виды.

Физическим и юридическим
лицам запрещено закапывать
тела животных в землю, остав!
лять в лесах и водоемах, вывозить
на свалки или выбрасывать в му!
сорные контейнеры.

Умершее животное можно
только кремировать. Что дальше
делать с прахом, развеять, хра!
нить в вазе дома или где!то зако!
пать, законом не обговаривается.

На сегодняшний день в Твери
три ветеринарные клиники име!
ют свои крематории, кремиро!
вать питомца можно и в город!
ской ветеринарной клинике.

ОНИ НЕ УМИРОНИ НЕ УМИРОНИ НЕ УМИРОНИ НЕ УМИРОНИ НЕ УМИРАЮАЮАЮАЮАЮТТТТТ.....
ОНИ УХОНИ УХОНИ УХОНИ УХОНИ УХОООООДЯТ НА РДЯТ НА РДЯТ НА РДЯТ НА РДЯТ НА РАДУГАДУГАДУГАДУГАДУГУУУУУ
В народе существуют легенда,
что наши домашние любимцы не
умирают, а уходят на радугу. Эта
легенда основана на скандинав!
ском мифе о Мосте радуги, кото!
рый соединяет Землю и Небо.

Это волшебная земля, где нет
боли, болезней и страданий. Там
животные бегают по зеленым лу!
гам, играют, веселятся. Но насту!
пает день, когда кто!то из них
неожиданно останавливается и
смотрит вдаль. Потом он взлетает
и летит встречать своего хозяина,
которому его безгрешная душа
осталась верна.

Марина Марина Марина Марина Марина ГАВРИШЕНКОГАВРИШЕНКОГАВРИШЕНКОГАВРИШЕНКОГАВРИШЕНКО

Фото: архив редакции,
сгенерировано нейросетями
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